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土佐のおきゃく八策
利用者側 施設側
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入店時のマスク着用、
手指のアルコール消毒の徹底

一策

二策

三策

四策

五策

六策

七策

八策

体温、体調チェックの徹底
本人に発熱や体調不良があるときはもちろん、同居の家族等
にそうした状態の人がいる場合は勇気を持って参加しない

会食開始後しばらく食事に専念
例えば30～40分は食事を楽しむ

会食中の飛沫防止対策の徹底
会話をする際には、大声を避ける、マスク着用など

会食場の入退室時の感染防止対策
席を立つ時や、部屋を出る際にはマスクを着用、戻る際には
手指のアルコール消毒の徹底（トイレ等や会食場を移る時も）

献杯、返杯はしない

会食場でのカラオケ利用は控える

極力小グループ、会場分散型での開催、
2時間以内に努める

一策

二策

三策

四策

五策

六策

七策

八策

入口等にアルコール消毒液、
体温測定器を設置

従業員の衛生、体調管理を徹底し、
必ずマスクを着用

早めの食事提供
安全に食事と会話の両方を楽しんでもらうため、
お断りのうえ食事は 早めに提供し終えるよう努める

小規模・分散型の宴会場の提案
従来の定員スペースよりもゆとりをもった会食場の準備、 難しい場合は
予約の際に小グループに分かれることも主催者側へ提案

飛沫感染防止対策を考慮した配席の工夫
ビアホール等、個室会場でない場合は違うグループ同士が近接しない
配席の工夫、会食中の会話の飛沫防止の工夫
～間仕切り・エチケット団扇等の設置や配備～

大皿料理となる場合の工夫
接客係が取り分けたり、多めの取り箸や小皿を準備

会食場でのカラオケ利用の自粛要請
必要な場合は、1回毎に必ずマイクを消毒するなど、最大限の注意を

会食場の消毒・換気の徹底
拭き取り消毒、空気清浄機の設置、定期的な窓の開放による換気


